
Catégorie 
(année de 
naissance)

Conditions de jeu Format des parties

Autorisation pour jouer  
dans les catégories 

supérieures (surclassement)
Les moins de 8 ans sont interdits  

de toute compétition

Limitation du nombre 
de parties

Temps de repos entre 
2 parties de simple Classement

Dimensions 
du court 
(m x m)

Hauteur 
du filet 

(m)

Balle 
utilisée Manches(1) Jeu 

décisif
Point 

décisif(2)

Automatique 
avec simple 
CMNCPTC(3)

Avec autorisation  
de 

surclassement(4)

Par jour Pour 
l’année  
sportive 

(5)

Épreuves individuelles

Début d’année 
sportive

Intermédiaire 
de février

Intermédiaire 
de juin16 ans 

et moins

17/18 ans 
filles  

et seniors 
dames

17/18 ans 
garçons  

et seniors 
messieurs

18 ans 
et moins

Seniors 
dames/messieurs

8 ans 
révolus 

nés en 2004
18 x 8,23 0,8 Souple

(orange et jaune) 4 jeux 3 / 3 Oui 8 ans 9 et 10 ans 2 30 3h Pas de classement

9 ans 
(2003) 23,77 x 8,23 0,914 Intermédiaire

(verte et jaune) 5 jeux 4 / 4 Oui 9 ans 10 ans 2 50 3h Sur proposition 
du CTR(7) Non concerné Calculé(8)

10 ans 
(2002) 23,77 x 8,23 0,914 Intermédiaire

(verte et jaune) 5 jeux 4 / 4 Oui 10, 11 et 12 
ans 13/14 ans 2 70 3h Calculé Non concerné Calculé

11 ans 
(2001) 23,77 x 8,23 0,914 Traditionnelle 6 jeux 6 / 6 Oui 11, 12 et  

13/14 ans 15 ans et plus 2 2 2 80 3h 1h30 Calculé Non concerné Calculé

12 ans 
(2000) 23,77 x 8,23 0,914 Traditionnelle 6 jeux 6 / 6 Non 12, 13/14  

et 15/16 ans 17 ans et plus 2 2 2 80 3h 1h30 Calculé Non concerné Calculé

13/14 ans 
(1999/98) 23,77 x 8,23 0,914 Traditionnelle 6 jeux 6 / 6 Non 13 ans  

et plus 2 2 2 3h 1h30 Calculé

15/16 ans 
(1997/96) 23,77 x 8,23 0,914 Traditionnelle 6 jeux 6 / 6 Non 15 ans  

et plus 2 2S et 1D(6) 2S et 2D 
ou 3S 3h 1h30 Calculé

17/18 ans 
(1995/94) 23,77 x 8,23 0,914 Traditionnelle 6 jeux 6 / 6 Non 17 ans  

et plus 2S et 1D 2S et 2D 
ou 3S 3h 1h30 Calculé

L’organisation des compétitions de jeunes, qui débutent dès l’âge de 8 ans révolus, a considérablement évolué au cours de ces dernières 
années : création de nouvelles catégories par année d’âge (de 8 à 12 ans), mise en place de conditions de jeu adaptées à la  

morphologie des enfants, formats de parties raccourcis. Ces nombreuses évolutions ont pour objectif d’accompagner la formation des 
jeunes joueurs et de développer leur esprit de compétition tout en préservant au maximum leur santé. Réalisé à l’attention des jeunes 
compétiteurs, des parents, des enseignants et des officiels, le tableau ci-dessous reprend l’ensemble des dispositions spécifiques aux 
compétitions de jeunes extraites des Règlements sportifs 2012 de la FFT.

(1) Au meilleur des 3 manches
(2) Application du point décisif à 40 A
(3) �Certificat Médical de Non Contre-indication  

à la Pratique du Tennis en Compétition (valable 1 an)

(4) �Accordée par le Conseiller Technique Régional de la 
ligue pour une période maximum de 6 mois. Elle doit 
être signée par le(s) représentant(s) légal(aux) du joueur 
et être présentée au juge-arbitre. Elle peut faire l’objet 
d’un renouvellement.

(5) Préconisations de la Direction Technique Nationale
(6) 2 simples et 1 double
(7) Conseiller Technique Régional de la ligue
(8) Informatiquement sur la base du palmarès

Des fiches individuelles  
par catégorie d’âges  
sont également  
téléchargeables  
sur le site fédéral  
www.fft.fr  
dans la rubrique  
Règlements sportifs.
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DEMANDE DE SURCLASSEMENT

Nom : …………………………………………………  Prénom : ………………………………………………………………
Né(e) le : ………/……../……..…..
Classement à la date de la demande :  ………………………………………………………………………………………
Adresse :  ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
  ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
  ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
Tél. :  …………………………………………………  Mob. : …………………………………………………...…....
Adresse mail : ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
Ligue :  ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
Club :  ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
N° licence : ……………………………………………………………………………………………..…………………..…....
Nombre de matchs joués au cours des 6 derniers mois : …………………………………………………........…....
Avis de l’entraîneur référent : ………………………………………………………………………………………….....…....
……………..……………………………………………………………………………………………..…………………..........…....

ATTESTATION DE SURCLASSEMENT

Ligue :  ……………………………………………………………………………………………..…………………..……….........

Le/la jeune : …………………………………………………………………… né(e) le : ………/……../……..…
licencié(e) dans la ligue ……………………………………………………est autorisé(e) à jouer dans les compé-
titions des années d’âge suivantes : …………………………………………………………………………………………
….........

Cette autorisation est valable jusqu’à la date suivante : ………./………./……….

 À ……………………… Le : ………./…..…../…..…..

 Signature du CTR :

Je, soussigné(e) :  
 nom : …………………………………………  prénom : …………………………………….….….
père ou mère de : nom : …………………………………………  prénom : …………………………………….….….

sollicite une autorisation de surclassement afi n que mon fi ls/ma fi lle puisse participer 
aux compétitions réservées aux années d’âge suivantes : ………………………………………………….….….….

Je certifi e qu’il/elle a obtenu à la date du …..……/…..…../…..….. un certifi cat de son médecin 
ou du médecin fédéral régional l’autorisant à jouer en compétition.

 Le : ………./…..…../…..…..
 Signature :
Joindre :
-  le palmarès éditable dans l’espace du licencié du site fft.fr faisant apparaître les résultats 
des 6 derniers mois ;

- une copie du certifi cat médical daté autorisant à jouer en compétition.

✂

 ………………………………………………………………Nom :



EXTRAIT DU RÈGLEMENT MÉDICAL

Article 27 – Surclassement automatique et autorisation de surclassement
Le tableau ci-dessous indique pour chaque jeune joueur :
  - les catégories d’âge pour lesquelles le surclassement est automatique ;
  -  les catégories d’âge pour lesquelles il est nécessaire d’obtenir une autorisation préalable de surclassement pour 

pouvoir participer aux épreuves correspondantes.

Article 28 – Les autorisations de surclassement [12 ans et moins exclusivement]
L’autorisation de surclassement permettant de participer à des épreuves dans une catégorie supérieure est accordée par le 
conseiller technique régional (CTR) de la ligue d’appartenance.
La demande de surclassement, signée par le(s) représentant(s) légal(aux) du joueur, doit obligatoirement être accompagnée 
d’un certifi cat médical de non contre-indication à la pratique du tennis en compétition datant de moins de 6 mois, délivré 
par un docteur en médecine.

L’autorisation de surclassement est accordée pour une période maximum de 6 mois lors d’une même année sportive. Elle peut 
faire l’objet d’un renouvellement selon les mêmes conditions.

Pour l’attribution d’une autorisation de surclassement, le CTR tiendra compte :
  - du niveau de jeu du jeune joueur ;
  - de l’âge réel (mois de naissance) ;
  -  du nombre de matchs joués au cours des 6 derniers mois par rapport à l’âge réel du joueur (en se référant aux 

préconisations émises par le DTN) ;
  - de la date du certifi cat de non contre-indication à la pratique du tennis en compétition ;
  - des blessures survenues au cours des derniers mois.

Article 29 –  Limitation du nombre de matchs
Des préconisations relatives au nombre maximum de matchs pouvant être disputés, au cours d’une même année sportive, 
par les jeunes joueurs en fonction de leur âge, ont été établies par la Direction Technique Nationale. Il est très fortement 
recommandé de respecter ces préconisations.

Article 30 – Participation aux compétitions nécessitant une autorisation de surclassement
La participation aux compétitions nécessitant une autorisation de surclassement, conformément au tableau ci-dessous, est 
subordonnée à la présentation au juge-arbitre de l’autorisation de surclassement correspondante, ou de sa copie.

Les jeunes joueurs de 13 ans et plus bénéfi cient du surclassement automatique et peuvent ainsi participer aux compétitions indivi-
duelles et par équipes dans toutes les catégories de jeunes supérieures à la leur et en catégorie seniors sans autorisation préalable 
de surclassement.
Cependant, les jeunes joueurs de 13 ans et 14 ans devront, pour pouvoir participer aux compétitions individuelles et par équipes 
dans la catégorie seniors, être en possession d’un certifi cat médical de non contre-indication à la pratique du tennis en compétition 
daté de moins de 6 mois.

CATÉGORIES D’ÂGE

(cf. article 6)

CATÉGORIES POUR LESQUELLES 
LE SURCLASSEMENT EST AUTOMATIQUE 

(ABSENCE D’AUTORISATION)

CATÉGORIES POUR LESQUELLES 
LE SURCLASSEMENT NÉCESSITE 
UNE AUTORISATION PRÉALABLE

8 ans Néant 10 ans et moins

9 ans Néant 10 ans

10 ans 12 ans et moins 14 ans et moins

11 ans 14 ans et moins 15 ans et plus

12 ans 16 ans et moins 17 ans et plus

ÂGE 8 ans 9 ans 10 ans 11 ans 12 ans

Nombre de matchs 15 à 30 30 à 50 40 à 60 50 à 80 50 à 80

PRÉCONISATIONS RELATIVES AU NOMBRE DE MATCHES PAR CATÉGORIE


